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เกริ่นนํา 
 

กวา 3 ทศวรรษของการดําเนินงานควบคุมยาสูบของประเทศไทย สงผลให

สังคมตระหนักและใหความสําคัญกับการควบคุมยาสูบเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ 

หากแตยังคงพบวา ความกาวหนาในดานการวิจัยเพื่อสนับสนุนการควบคุมยาสูบยัง

มีคอนขางนอย   

ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อควบคุมยาสูบ (ศจย.) มหาวิทยาลัยมหิดล 

กอตั้งขึ้นเพื่อทําหนาที่ทางดานวิชาการในการสงเสริมการวิจัย เพื่อสรางองคความรูที่

สอดคลองกับบริบทสังคมไทย ตลอดจนการใชองคความรูในการผลักดันนโยบาย

เพื่อการควบคุมยาสูบ จึงเห็นความสําคัญในการสนับสนุนทุนวิจัยเพื่อพัฒนาองค

ความรู และใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการดําเนินการปองกนัและควบคุมยาสูบ 

ทั้งนี้ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการควบคุมยาสูบ มิไดจํากัดแตเฉพาะในแงมุมของ

ยาสูบกับสุขภาพเทานั้น หากยังตองการองคความรูในมิติอื่น ๆ อาทิ เศรษฐศาสตร 

สังคมศาสตร พฤติกรรมศาสตร นิติศาสตร รัฐศาสตร และนิเทศศาสตร  อีกดวย  

เอกสารทิศทางและแนวทางสนับสนุนการวิจัยเพื่อการควบคุมยาสูบนี้

คาดหวังที่จะจุดประกายความคิดในการทํางานควบคุมยาสูบแกนักวิจัย นักวิชาการ

ตลอดจนผูสนใจทั่วไป โดยมี 3 สวนดวยกันคือ สวนที่ 1 การเกริ่นนําดวยการแนะนํา

วา ศจย. คือใคร สวนที่ 2 ทิศทางการวิจัยเพื่อการควบคุมยาสูบ ป 2551 และสวนที่ 

3 แนวทางสนับสนุนทุนวิจัย ผูสนใจสามารถติดตามรายละเอียดไดตอไป 

ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อควบคุมยาสูบ 

มกราคม 2551 
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รูจัก ศจย.  
กับบทบาทในการวิจัย 
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รูจัก ศจย. กับบทบาทในการวิจัย 
 

ประเทศไทยประสบความสําเร็จในการควบคุมยาสูบจนเปนที่ยอมรับทั้งใน

ระดับประเทศและระดับโลก ดวยการมีนโยบายที่ชัดเจน มีกฎหมายควบคุมยาสูบที่

ดีที่สุด และมีมาตรการเพื่อควบคุมการบริโภคยาสูบที่มีประสิทธิภาพทั้งการขึ้นภาษี

บุหรี่ การรณรงคใหการศึกษาในรูปแบบตางๆ ในกลุมเปาหมายตาง ๆ อยางตอเนื่อง

กวาสองทศวรรษ เปนผลใหอัตราการสูบบุหรี่ของประชากรไทยโดยรวมลดลงเปน

ลําดับ 

การผลักดันใหมีกฎหมายและนโยบายควบคุม

ยาสูบในแตละครั้งที่ผานมาตองอาศัยขอมูลและหลักฐาน

ที่นาเชื่อถือเพื่อนําเสนอและอางอิง เพื่อใหทุกฝายที่

เกี่ยวของยอมรับและเห็นความสําคัญ อยางไรก็ดี การวิจัย

เชิงนโยบายยังคงเปนจุดออนที่เปนขอจํากัด ของการ

ควบคุมยาสูบ  ทํ า ให ไม บั ง เกิ ดประสิ ทธิ ภาพและ

ประสิทธิผลเทาที่ควร 

ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ (ศจย.) จัดตั้งขึ้นเมื่อ 

ตุลาคม พ.ศ.2548 เพื่อเติมเต็มการพัฒนาระบบและกลไกการควบคุมการบริโภค

ยาสูบใหมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การปฏิบัติงานเชิงรุก ของสังคมที่ยังขาด

ขอมูล นวัตกรรม และเครือขาย รวมทั้งขาดการสรุปบทเรียนการจัดการความรู และ

ขาดการติดตามประเมินผล การดําเนินงานอยางเปนระบบ และตอเนื่อง เพื่อเพิ่ม

คุณคาในการเรียนรู และศักยภาพใหกับผูทํางาน ชุมชนและสังคมไทย 
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มากยิ่งไปกวานี้ ศจย. ยังเปนองคการสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาความรู

และการวิจัยเพื่อการควบคุมยาสูบ ทั้งในดานการใหขอมูลขาวสาร รวมถึงการใหทุน

สนับสนุนการศึกษาวิจัย 

ทั้งนี้ดวยหวังเปนอยางยิ่งวา สังคมไทยจะอุดมดวยความรูและปญญาที่จะ

กอใหเกิดการดําเนินงานควบคุมยาสูบไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใน

ทายที่สุด 

 

 

วิสัยทัศน 
 

“พัฒนาและจัดการความรู สูปญญาเพื่อการควบคุมยาสูบ” 

 

พันธกิจ 
 

เปนศูนยกลางขอมูลขาวสาร สนับสนุนการวิจัยเชิงนโยบาย 

 จัดการความรู รวมทั้งพัฒนาสมรรถนะบุคลากร  

องคกรและเครือขายเพื่อการควบคุมยาสูบ 
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แนวคิดการทํางานของ ศจย. 
 ศจย .  ดํ า เนินการภายใตห ลักการสามเหลี่ ยม เขยื้ อนภู เขาของ           

ศ.นพ.ประเวศ  วะสี  ที่กลาวไววา 

 

 

 

 

 

 

ดวยเหตุนี้ ศจย. จึงมีหนาที่ในการสรางองคความรูดวยการวิจัยและการ

จัดการความรูเพื่อสนับสนุนภาคประชาสังคมในการขับเคลื่อนเพื่อผลักดันนโยบาย

ควบคุมยาสูบในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     “การตอสูในเรื่องการควบคุมยาสูบนี้ จะบรรลุผลสําเร็จใน
ระดับชาติอยางตอเนื่องได ก็เพราะ การนํารูปแบบ ‘สามเหลี่ยม
เขยื้อนภูเขา’ อันประกอบดวย 1) การสรางองคความรู 2) การ
เคลื่อนไหวสังคม และ 3) การผลักดันนโยบาย มาใชอยางสมบูรณ
ทั้ง 3 องคประกอบจึงเกิดพลังที่กอความเปลี่ยนแปลงใหเกิดเปนจริง” 
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วัตถุประสงค 
 ศจย. จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคสําคัญคือ 

 1. สนับสนุนการวิจัยที่เกี่ยวกับการควบคุมยาสูบแกภาคีตางๆ โดยเปน

งานวิจัยเชิงรุก (Commission Research) ที่มีผลนําไปสูการผลักดันใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงนโยบายของประเทศ รวมทั้งสนับสนุน การดําเนินการจัดทํารายงานผล

การเปลี่ยนแปลงขอมูลตามกรอบอนุสัญญา ขององคการอนามัยโลก วาดวยการ

ควบคุมยาสูบ (WHO Framework Convention on Tobacco Control : FCTC ) 

2. สนับสนุนใหมีการพัฒนาเนื้อหาหลักสูตร  และบูรณาการเนื้อหาเรื่อง

การควบคุมการบริโภคยาสูบเขาสูการศึกษาระดับตางๆ ทั้งระดับสามัญศึกษา  และ

อุดมศึกษา ตลอดจนหลักสูตรอบรมระยะสั้น  

 3. ใหบริการและสนับสนุนวิชาการดานการจัดการความรูและการประชุม

วิชาการ เกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคยาสูบ เพื่อใหภาคีตาง ๆ มีความพรอม 

ทางดานแนวคิด กลยุทธ และประสบการณการดําเนินงาน การควบคุมการบริโภค

ยาสูบทั้งในระดับมหภาคและจุลภาค 

 4. เปนศูนยกลางขอมูลขาวสารดานการควบคุมการบริโภคยาสูบ 

 5. พัฒนาความรวมมือ และเครือขายวิชาการในการควบคุมการบริโภค

ยาสูบ โดยเชื่อมประสานกับบุคคล กลุมบุคคล องคกร/สถาบันการศึกษา ทั้งภาครัฐ

เอกชน และประชาชน ทั้งในประเทศและตางประเทศ 
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โครงสรางของ ศจย. 
 ศจย. ไดทุนสนับสนุนจาก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ  (สสส.) มีฐานะเปนโครงการอิสระภายใตมหาวิทยาลัยมหิดล  การ

ดําเนินงานอยูภายใตการกํากับของคณะกรรมการกํากับทิศทางแผนงาน ศจย. และ

มีผูอํานวยการ ศจย. เปนกรรมการและเลขานุการ 
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บทบาทของ ศจย. ในการควบคุมยาสูบ 

ตามพันธกิจของ ศจย. คือ เปนศูนยกลางขอมูลขาวสาร สนับสนุนการวิจัย

และจัดการความรูเพื่อพัฒนาสมรรถนะกําลังคนและการสรางเครือขายในการ

ควบคุมยาสูบ ดังนั้นงานสําคัญของ ศจย. ตามองคประกอบการควบคุมยาสูบคือ 

การติ ดตาม  เ ฝ า ระ วั ง  ประ เมิ นผล  และการรายงาน 

(Monitoring, Surveillance, Evaluation, Reporting) งานวิจัย 

การจัดการความรู และการสรางเครือขายทางวิชาการเพื่อการ

ควบคุมยาสูบ 

แผนยุทธศาสตรของ ศจย. 

ศจย. เนนการวิจัยและจัดการความรูเพื่อสนับสนุนการปรับเปล่ียนนโยบาย

เพื่อการควบคุมยาสูบ โดยเปนโครงการเชิงรุก (Commission Research / Project) 

ที่กําหนดโดยคณะกรรมการกํากับทิศทางแผนงาน ศจย. และผูเชี่ยวชาญการควบคุม

ยาสูบ ประกอบดวย 2 แผนยุทธศาสตร คือ 

• แผนงานสนับสนุนการวิจัยและประเมินผล  

• แผนงานสนับสนุนการจัดการความรู 
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ทิศทางการวิจัย 
เพื่อการควบคุมยาสูบ 

ป 2551 
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ที่มาของทิศทางการวิจัย 

เนื่องจากประเทศไทยไดใหสัตยาบันกับกรอบอนุสัญญาควบคุมยาสูบของ

องคการอนามัยโลก (Framework Conventional on Tobacco Control : FCTC-

WHO) ซึ่งมีพันธกิจที่ตองดําเนินการตาม FCTC และมีหนาที่ตองรายงานและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในแตละมาตรการ  เพื่อพัฒนาการดําเนินงานใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

มาตรการ FCTC ซึ่งประเทศไทยในฐานะประเทศสมาชิกตองปฏิบัติตาม มี

ดังนี้  

มาตรา 5 พันธกรณีทั่วไป 

มาตรา 5.3 การขัดขวางการควบคุมยาสูบของธุรกิจยาสูบ 

มาตรา 6 มาตรการดานราคาและภาษีเพื่อลดความตองการบริโภคยาสูบ 

มาตรา 7 มาตรการอื่นซึ่งมิใชมาตรการดานราคา 

มาตรา 8 การปกปองบุคคลจากการไดรับควันยาสูบ (คุมครองสิทธิของผูไมสูบ

บุหรี่) 

มาตรา 9 การควบคุมสารตางๆ ที่อยูในผลิตภัณฑยาสูบ 

มาตรา 10 เกณฑในการเปดเผยขอมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑยาสูบ (สวนประกอบ

ตางๆ) 

มาตรา 11 การบรรจุหีบหอ และติดปายผลิตภัณฑ อาทิ ภาพคําเตือน 

มาตรา 12 การใหการศึกษา การสื่อสาร การฝกอบรม และสรางจิตสํานึกของ

สาธารณชน 

มาตรา 13 การโฆษณายาสูบ การสงเสริมการขาย และการใหการสนับสนุนโดย

อุตสาหกรรมยาสูบ 
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มาตรา 14 การลดอุปสงคเกี่ยวกับการติดยาสูบและการเลิกยาสูบ 

มาตรา 15 การคาผลิตภัณฑยาสูบที่ผิดกฎหมาย 

มาตรา 16 การขายผลิตภัณฑยาสูบใหแกผูเยาว และการขายโดยผูเยาว (อายุ

ต่ํากวา 18 ป) 

มาตรา 17 การสนับสนุนกิจกรรมทางเลือกที่มีความเปนไปไดทางเศรษฐกิจ 

เพื่อทดแทนการปลูกยาสูบ 

มาตรา 18 การคุมครองสิ่งแวดลอมและสุขภาพของบุคคลในพื้นที่ปลูกยาสูบ 

มาตรา 19 ความรับผิด และการฟองรองเรียกคาเสียหาย 

มาตรา 20 การวิจัย การเฝาระวัง และการแลกเปลี่ยนขอมูล 

มาตรา 21 การรายงานผลและการแลกเปลี่ยนขอมูล 

มาตรา 22 ความรวมมือในดานวิทยาศาสตร ดานเทคนิค และดานกฎหมาย 

ตลอดจนการจัดสรรความชํานาญที่เกี่ยวของ 

ดวยพันธกิจเหลานี้ ประเทศไทยจําเปนตองดําเนินการตามมาตราดังกลาว

ใหมีความกาวหนาและมีประสิทธิภาพสูงสุด ศจย. ในฐานะ “ภาคปญญา” ที่กอเกิด

เพื่อการหนุนเสริมการดําเนินงานควบคุมยาสูบของสังคมไทยใหมีความกาวหนา

ยิ่งขึ้น ภายใตการเสนอแนะของคณะกรรมการกํากับทิศทางการทํางานของแผนงาน

ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ จึงไดกําหนดทิศทางการวิจัย และ

ไดจัดกลุมประเด็นหัวขอวิจัยที่ยังขาดองคความรูในสังคมไทย เพื่อใหการสนับสนุน

แกนักวิจัยและนักวิชาการที่สนใจ ดังประเด็นตางๆ ตอไปนี้  
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1.นโยบายภาษีและมาตรการทางเศรษฐกิจเพื่อการควบคุมยาสูบ 

 
1.1 ระบบการจัดเก็บภาษีบุหรี่มวนเองและแนวทางการดําเนินงาน 

• ระบบการจัดเก็บภาษีของบุหรี่มวนเองและแนวทางการดําเนินงาน

ที่เหมาะสมควรเปนอยางไร 

1.2 สถานการณ ระบบและกลไกการปองกันการคาผลิตภัณฑยาสูบ
ผิดกฎหมาย 

• สถานการณการคาบุหรี่ผิดกฎหมายในปจจุบัน 

• กลไกการควบคุมการคาบุหรี่ ผิดกฎหมาย  และการควบคุมที่

เหมาะสมกับประเทศไทยควรเปนอยางไร 
1.3 การจัดเก็บภาษีที่เกี่ยวของกับยาสูบ 

• การบูรณาการการจัดเก็บภาษีที่เกี่ยวของกับยาสูบ ซึ่งจัดเก็บโดย

หนวยงานตางๆ เชน กรมสรรพสามิต กรมศุลกากร 
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1.4 ระบบและกลไกการตรวจสอบการแจงราคานําเขาต่ําของบริษัท
บุหรี่ตางประเทศและการออกกฎหมายเพื่อใหอุตสาหกรรมยาสูบเปดเผย
ขอมูลการทําธุรกิจ 

• สถานการณการแจงราคา CIF ของบริษัทบุหรี่ในปจจุบัน 

• ระบบการแจงการตรวจสอบราคา CIF และการดําเนินการที่

เหมาะสม 

• การเปด เผยขอ มูลการทําธุ รกิจของอุตสาหกรรมยาสูบใน

ตางประเทศ และส่ิงที่ประเทศไทยตองทํา / ควรทํา 
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2. การคุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหร่ี 

 

• รูปแบบการหามสูบบุหรี่ 100% ในที่สาธารณะตางๆ ตาม พ.ร.บ.

คุมครองสุขภาพไมสูบบุหรี่ พ.ศ.2535  

• รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนในการปฏิบัติตาม พ.ร.บ.

คุมครองสุขภาพผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ.2535  

• กลไกและการดําเนินงานเพื่อการบังคับใชกฎหมายควบคุมการ

บริโภคยาสูบที่มีประสิทธิภาพ 

• สถานการณสุขภาพ ความพึงพอใจของผูประกอบการ พนักงาน

และผูบริโภค ในสถานบันเทิง ผับ บาร กอนและหลังการมีกฎหมาย

ผับ บารปลอดบุหรี่  

• รูปแบบและแนวทางการดําเนินงานเพื่อใหสถานที่ทํางานปลอด

บุหรี่ : กลไกและการดําเนินการ 
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3. การหามโฆษณาและสงเสริมการขายของอุตสาหกรรมยาสูบ 

 
3.1 การเฝาระวังการทําผิดกฎหมายของบริษัทบุหรี่ในการโฆษณา

และสงเสริมการขาย ในผับบาร  

• การลักลอบโฆษณาและรูปแบบการสงเสริมการขายผลิตภัณฑ

ยาสูบในผับ บาร หรือสถานบันเทิง 

• ระบบที่เหมาะสม / ที่ควรทําของการเฝาระวังการลักลอบโฆษณา

และสงเสริมการขายผลิตภัณฑยาสูบในผับ บาร หรือสถาน

บันเทิง 
3.2 กลยุทธการแสดงความรับผิดชอบตอสังคม (Cooperate Social 

Responsibility: CSR) ของอุตสาหกรรมยาสูบ 

• รูปแบบการทํา CSR ของอุตสาหกรรมยาสูบในตางประเทศและ

ในประเทศไทย 

• ระบบการเฝาระวังการทํา  CSR ของอุตสาหกรรมยาสูบที่

เหมาะสมและแนวทางที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการ

ตอบโตกลยุทธ CSR ของอุตสาหกรรมยาสูบ 
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3.3 การโฆษณาผลิตภัณฑยาสูบผานอินเทอรเน็ต 

• สถานการณการโฆษณาผลิตภัณฑยาสูบผานอินเทอรเน็ตใน

ประเทศไทย และการโฆษณาผานอินเทอรเน็ตขามพรมแดน 

• ระบบการเฝาระวังและการดําเนินการปองกันการโฆษณา

ผลิตภัณฑยาสูบผานอินเทอรเน็ต 

3.4 การโฆษณาบุหรี่ผานรายการขาวกีฬาและทางเคเบิลทีวี 

• สถานการณการโฆษณาบุหรี่ผานรายการขาวกีฬาและทางเคเบิล

ทีวีในประเทศไทย มาตรการและกลไกเฝาระวังและการปองกัน

การโฆษณาบุหรี่ผานรายการขาวกีฬาและทางเคเบิลทีวี 
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4. การหามขายผลิตภัณฑยาสูบปรุงรส  
และการหามขายแกเด็กหรือโดยเด็ก 

 
4.1 กฎหมายการหามขายบุหรี่ซองเล็กและกฎหมายหามแยกแบงขาย

บุหรี่ 
• กฎหมายควบคุมการจําหนายบุหรี่ซองเล็กและการแยกแบงขายบุหรี่ใน

ตางประเทศและประเทศไทย 

• สถานการณการจําหนายบุหรี่ แยกแบง

ขายในประเทศไทย 

• แนวทางการดําเนินงานควบคุมการ

จําหนายบุหรี่ซองเล็กและการแยกแบง

ขายบุหรี่ที่เหมาะสมสําหรับประเทศไทย 

4.2 กฎหมายการหามขายบุหรี่ชูรส 

• กฎหมายควบคุมการจําหนายบุหรี่ชูรสในตางประเทศและประเทศไทย 

• สถานการณการจําหนายบุหรี่ชูรสในประเทศไทย 

• แนวทางควบคุมการจําหนายบุหรี่ชูรสที่เหมาะสมสําหรับประเทศไทย 

4.3 กฎหมายหามเด็กเปนผูขายผลิตภัณฑยาสูบ 

• กฎหมายและแนวทางการดําเนินการตามกําหมายหามเด็กขายบุหรี่ใน

ตางประเทศ และในประเทศไทย 

• สถานการณการจําหนายบุหรี่โดยเด็ก 

• แนวทางการดําเนินการเพื่อหามเด็กเปนผูขายผลิตภัณฑยาสูบ 
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5. การสนับสนุนงบประมาณ / กลไกการควบคุมยาสูบ 

 
• รูปแบบองคกรควบคุมยาสูบที่เปนกรณีศึกษา (Best practice) ใน

ตางประเทศและรูปแบบที่ควรเปนขององคกรควบคุมการบริโภค

ยาสูบของประเทศไทย 

• รูปแบบและลักษณะขององคกรควบคุมการบริโภคยาสูบที่ มี

ประสิทธิภาพในระดับชาติ ระดับจังหวัด และระดับชุมชน 
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6. การชวยใหคนเลิกสูบบุหร่ี / การจัดบริการเลิกบุหร่ี 
 

6.1 รูปแบบการใหบริการเลิกบุหรี่ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

6.2 ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของการบริการเลิกบุหรี่แบบตางๆ 
ในโรงพยาบาล หนวยบริการสุขภาพ หรือการจัดตั้งระบบรองรับ ไดแก     
รพศ., รพท., รพช., สอ. รายขายยา กองทัพ สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
องคกรศาสนา พระสงฆ วัด  

6.3 ระบบการสงตอและระบบติดตามผูที่ตองการเลิกบุหรี่ระหวาง
เครือขายสถานบริการ เลิกบุหรี่ ในหนวยงานของภาครัฐและภาคเอกชน ทั้ง
ในระดับภูมิภาคและระดับจังหวัด 
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6.4 นโยบายการเบิกคารักษาผูติดบุหรี่  : ความเปนไปไดและ

กระบวนการของการจายคาทดแทนการใหบริการเลิกบุหรี่โดยรัฐ (สปสช. หรือ สปส.) 

หรือองคกรเอกชน (บริษัทประกันสุขภาพ)  

6.5 การทําใหยาเลิกบุหรี่สามารถเบิกคารักษาพยาบาลได :  

• ความเปนไปไดของกระบวนการและวิธีการเบิกจายคายาชวยใน

ก า ร เ ลิ ก บุ ห รี่ แ ล ะ ผ ลิ ต ภั ณฑ ท ด แ ท น นิ โ ค ติ น  ( Nicotine 

Replacement Therapy : NRT) 

6.6 การวิจัยเกี่ยวกับยาอดบุหรี่ 

• ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชยาแผนปจจุบันในการเลิก

บุหรี่ในปจจุบัน 

• ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชยาสมุนไพรในการเลิกบุหรี่

ในปจจุบัน 

• ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชการแพทยทางเลือก เชน 

การแพทยแผนจีน การฝงเข็ม การกดจุด การนวด Homeopathy 

เพื่อการเลิกบุหรี่ 
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7. การใหสุขศึกษาแกประชาชน 

 
7.1 ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของการณรงคเพ่ือการควบคุมยาสูบใน

รูปแบบตางๆ (การประเมินโครงการที่เกี่ยวของกับรณรงค/การจัดการศึกษา) 

• ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของการรณรงคเนื่องในโอกาสตาง ๆ 

เชน วันงดสูบบุหรี่โลก โครงการ Quit and Win ฯลฯ 

• ประสิทธิภาพ  /  ประสิทธิผลของการรณรงคผานสื่อมวลชน 

โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนในประเทศไทย  

7.2 ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของหลักสูตรที่เกี่ยวของกับการควบคุม
ยาสูบระดับตางๆ  

• ประสิทธิภาพของหลักสูตรควบคุมยาสูบในสถาบันการศึกษาที่มี

หลักสูตรของวิชาชีพสุขภาพ 

• ประสิทธิภาพ  /  ประสิทธิผลของการอบรมบุคลากรเพื่อการ

ดําเนินการควบคุมยาสูบในสวนภูมิภาคและสวนทองถิ่น 

• ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของหลักสูตรโรงเรียนปลอดบุหรี่ หรือ

หลักสูตร / โครงการ / กิจกรรมอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรู

เพื่อควบคุมยาสูบของสถาบันการศึกษาทุกระดับ 

7.3 การพัฒนาหลักสูตรเพื่อการควบคุมยาสูบในกลุมเปาหมาย
ตางๆ  
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8. การวิจัยและการเฝาระวัง 

8.1 สถานการณการบริโภคยาสูบ และสถานการณตางๆ ที่เกี่ยวของ
กับการบริโภคยาสูบ 

8.2 ระบบการเฝาระวังในระดับตางๆ 

• ระดับประเทศ : ระบบและองคประกอบในการเฝาระวัง 

• ระดับภูมิภาค : ระบบและองคประกอบในการเฝาระวัง 

• ระดับจังหวัด : ระบบและองคประกอบในการเฝาระวัง 

8.3 การเฝาระวังอุตสาหกรรมยาสูบ 

• การดําเนินงานและกลยุทธดานการตลาด การโฆษณา การสงเสริม

การขาย และการใหการอุปถัมภ ของอุตสาหกรรมยาสูบ  

• กลยุทธการใหการอุปถัมภของอุตสาหกรรมยาสูบตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน และผลกระทบตอสังคม 

• ระบบการเฝาระวังอุตสาหกรรมยาสูบของไทยที่ควรเปน / ที่

เหมาะสม 

8.4 การออกกฎหมายเพื่อใหอุตสาหกรรมยาสูบเปดเผยขอมูลการ
ทําธุรกิจ 

• กฎหมายเพื่อใหอุตสาหกรรมยาสูบเปดเผยขอมูลการทําธุรกิจใน

ตางประเทศ และแนวทางที่เหมาะสมกับประเทศไทย 
8.5 กลยุทธการตลาดใหมๆ ของบริษัทบุหรี่ 
• กลยุทธการตลาดของอุตสาหกรรมยาสูบตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ผลกระทบ และแนวทางปองกันและควบคุม 
8.6 การศึกษาดานเศรษฐศาสตรยาสูบและสุขภาพ 
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• ตนทุนทางเศรษฐศาสตรของการบริโภคยาสูบและความสูญเสีย

ดานสุขภาพ ไดแก อัตราการปวย อัตราการตายจากโรคที่มีสาเหตุ

จากการสูบบุหรี่ของประชากรไทย 

• ตนทุนของการบริโภคยาสูบและความสูญเสียดานอื่นๆ เชน เกิด

เพลิงไหม การสูญเสียกําลังการผลิต สูญเสียทางสังคมและจิตใจ 
8.7 การประเมินผลการบังคับใชกฎหมาย 

• พระราชบัญญัติคุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหรี่ พ.ศ.2535 : 

สถานการณทางกฎหมาย การบังคับใช และการปฏิบัติตาม 

• พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ.2535 : สถานการณ

ทางกฎหมาย การบังคับใช และการปฏิบัติตาม เชน การขายบุหรี่

ใหแกเด็กต่ํากวา 18 ป การโฆษณาและการสงเสริมการขาย 

• กฎหมายฉบับอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการควบคุมยาสูบ (เชน พ.ร.บ.

ยาสูบ พ .ศ .2509) : การวิ เคราะห  ทบทวนกฎหมายตางๆ  ที่

เกี่ยวของกับการควบคุมยาสูบ และขอเสนอแนะเชิงนโยบายตอการ

ปรับปรุงกฎหมายใหเปนปจจุบัน 
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9. การปลูกพชืทดแทนยาสบู หรือกิจกรรมทดแทนยาสูบ 

 
9.1. การปลูกพืชทดแทนยาสูบหรือกิจกรรมทดแทนยาสูบ 

• สถานการณการปลูกยาสูบโดยภาพรวมของประเทศไทยใน

ปจจุบัน 

• ผลกระทบจากการปลูกยาสูบ เชน ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และ

ผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร 

• สาเหตุหรือปจจัยที่สัมพันธกับการปลูกพืชทดแทนยาสูบหรือ

กิจกรรมทดแทนการปลูกยาสูบ 

• การปลูกพืชทดแทนหรือกิจกรรมทดแทนการปลูกยาสูบใน

ตางประเทศ และแนวทางที่เหมาะสมสําหรับในแตละพื้นที่ของ

ประเทศไทย 

• ความรู ทัศนคติและการปฏิบัติของเกษตรกรผูปลูกยาสูบ รวมทั้ง

ผูเกี่ยวของทุกภาคสวนเกี่ยวกับการปลูกพืชทดแทนหรือกิจกรรม

ทดแทนการปลูกยาสูบ 
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ไมสอดคลอง

ผาน

แนวทางสนับสนุนทนุวิจัย 
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แนวทางการพิจารณาและสนับสนุนทุนวิจัย 

1. ลักษณะโครงการวิจัยที่ใหทุน  

1.1 เพื่อใหการสนับสนุนการควบคุมยาสูบสอดคลองกับนโยบายของ 
ศจย. หนวยงานที่เกี่ยวของ และนโยบายของประเทศ การสนับสนุนของ ศจย. จะใช

แนวคิดเชิงรุก คือ การสนับสนุนงานวิจัยที่อยูภายใตกรอบ FCTC และแนวคิดของ 

ศจย. ดังที่กลาวแลวขางตน 

1.2 เปนโครงการวิจัยที่ดําเนินการในประเทศไทย ซึ่งเปนการวิจัย

พื้นฐานเพื่อสรางองคความรู การวิจัยเพื่อมุงเปาหรือการวิจัยเชิงประยุกต 

1.3 ผลงานวิจัยสามารถตีพิมพในวารสารวิชาการระดับชาติ หรือระดับ
นานาชาติ หรือสามารถนําเสนอในเวทีวิชาการตาง ๆ ได 

2. คุณสมบัติของผูรับทุน 

2.1  เปนบุคลากรทางการศึกษาในสถาบันการศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือ

สถาบันอุดมศึกษา ทั้งในสังกัดภาครัฐและเอกชน รวมทั้งนักวิจัยและนักวิชาการใน

สถาบันอุดมศึกษา  

2.2  นักวิชาการที่ เปนขาราชการหรือพนักงานของรัฐ ซึ่งมีหนาที่

เกี่ยวของกับการสาธารณสุข การควบคุมยาสูบ การพัฒนาสังคม เชน เจาหนาที่

สาธารณสุข เจาหนาที่พัฒนากร เจาหนาที่ปกครองสวนทองถิ่น  

2.3  นักวิชาการอิสระและบุคคลทั่วไป ซึ่งเคยมีผลงานวิชาการตีพิมพใน

วารสารวิชาการ หรือเปนบุคคลที่ไดรับการยอมรับในวงการวิชาการทั่วไป หรือเปน

บุคคลที่มีผลงานและไดรับการยอมรับในวงการการควบคุมยาสูบ หรือเปนที่ยอมรับ
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ในชุมชนวา เปนแกนนําชุมชน หรือสามารถเปนแกนนําชุมชนในการดําเนินงาน

ควบคุมการบริโภคยาสูบได 

ทั้งนี้กรณีที่เปนบุคคลทั่วไป จําเปนตองมีนักวิชาการ / นักวิจัย ที่อยูในการ

กํากับดูแลของคณะกรรมการอุดมศึกษา ซึ่งมีประสบการณและผลงานวิจัยอันเปนที่

ยอมรับของวงชุมชนวิชาการหรือควบคุมยาสูบ และมีเวลาใหคําปรึกษาแกผูวิจัย 

โดยมีการยืนยันเปนลายลักษณอักษร 

3. ข้ันตอนการเสนอขอรับทุน 

 เนื่องจากการสนับสนุนทุนเปนแบบเชิงรุกที่มุงเปาใหสอดคลองกับนโยบาย

และทิศทางของ ศจย. และนโยบายการควบคุมยาสูบของประเทศ ศจย. จึงมีขั้นตอน

การสนับสนุนทุนตามแนวทางของ สสส. ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ผูขอรับทุนวิจัยจัดสงเอกสารขอเสนอโครงการใหศูนยวิจัย

และจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ (ศจย.) โดยเปนเอกสารอัดสําเนา จํานวน 3 

ชุด และสําเนาแฟมขอมูล เพื่อให  ศจย. และคณะกรรมการไดพิจารณา 

 ขั้นตอนที่ 2 ศจย.สงใหผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญใหขอคิดเห็น 

 ขั้นตอนที่ 3 การสรุปผลขอเสนอแนะ / ผลการพิจารณาทุน ทําได 2 

ลักษณะ คือ  

ลักษณะที่ 1 ศจย. ทําสรุปขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญ 

เพื่อแจงใหผูขอรับทุนปรับหรือเพิ่มเติมตามขอเสนอแนะ  

ลักษณะที่ 2 จัดประชุมเพื่อใหนักวิจัยนําเสนอโครงการวิจัยและให

ผูทรงคุณวุฒิ / ผูเชี่ยวชาญ แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ และทาง ศจย. 
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รวมกับผูรับทุน สรุปขอคิดเห็นและเสนอแนะ เพื่อใหผูขอรับทุนปรับหรือเพิ่มเติมตาม

ขอเสนอแนะ 

ขั้นตอนที่ 4  ผูขอรับทุนปรับแกตามขอเสนอแนะ  และสงขอเสนอ

โครงการวิจัยที่ปรับแกกลับมายัง ศจย. 

 ขั้นตอนที่ 5 ศจย. พิจารณาการปรับแกและดําเนินการเพื่อสนับสนุนทุน

วิจัยตามระเบียบตอไป 

4. วงเงินทุนสนับสนุนวิจัยและระยะเวลาดําเนินการ 

ทุนสนับสนุนการวิจัยทุนละไมเกิน 400,000 บาท ขึ้นอยูกับลักษณะและ

เนื้อหาของโครงการวิจัยนั้น ๆ โดยมีระยะเวลาทําวิจัย ไมเกิน 1 ป หากมีความ

จําเปนตองใชเวลามากกวานั้นสามารถใหเหตุผลชี้แจงได 

หมายเหตุ กรณีการวิจัยเปนชุดโครงการหรือเปนโครงการขนาดใหญวงเงิน

งบประมาณสนับสนุนจะพิจารณาตามปริมาณงานและความจําเปน 

5. กําหนดเวลาเสนอขอรับทุนสนับสนุนการวิจัย 

กรอบเวลาของการพิจารณาทุนวิจัย แบงออกเปน 2 รอบใน 1 ป 

รอบที่ 1 กรกฎาคม – ตุลาคม 

รอบที่ 2 มกราคม - เมษายน 

หมายเหตุ - หากโครงการวิจัยที่เสนอรับทุนไมอยูในชวงรอบของการประกาศรับ

สมัคร โครงการดังกลาวจะรวมเพื่อรับการพิจารณาในรอบถัดไป 

  - การแจงผลการพิจารณาภายใน 45 วัน หลังวันที่ ศจย.ไดรับโครงการ 
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6. ขอยกเวนการใหทุนวิจัย 

• งานวิจัยนั้นตองไมเปนสวนหนึ่งของการศึกษาเพื่อรับปริญญาหรือ
ประกาศนียบัตรใด ๆ เชน ภาคนิพนธ วิทยานิพนธ 

•  ไดรับทุนจากแหลงทุนอื่นเพียงพอแลว 

7. การติดตามและประเมินผลโครงการวิจัยที่ไดรับทุน 

โครงการวิจัยที่ ได รับการสนับสนุนจะตองยอมรับการตรวจสอบ

ความกาวหนาของการดําเนินงานตามเปาหมายของแผนการดําเนินงาน รวมทั้งการ

ตรวจสอบการใชจายของแตละโครงการวิจัย ดังตอไปนี้ 

7.1 ผูรับทุนวิจัย 

• หัวหนาโครงการวิจัยจะตองรายงานความกาวหนาการดําเนินงาน

โครงการวิจัย ดวยเอกสาร และ/หรือนําเสนอดวยวาจาตามระยะเวลา

ที่กําหนด 

• ผูรับทุนวิจัยจะตองเขารวมการจัดประชุมทางวิชาการเพื่อใหหัวหนา

โครงการวิจัยผูรับทุนนําเสนอผลงาน เมื่อดําเนินงานไประยะเวลาหนึ่ง 

และ/หรือนําเสนอความกาวหนา 

• ผูรับทุนวิจัยจัดทํารายงานชี้แจงปญหาอุปสรรคของโครงการวิจัยและ

หากไมสามารถดําเนินการไดตามกรอบเวลาตามสัญญารับทุน ผูรับ

ทุนวิจัยจะตองทําหนังสือชี้แจงเพื่อขอทําการเปลี่ยนแปลงที่ไมเปนไป

ตามสัญญารับทุน 

• ผูรับทุนจะตองไมรับการสนับสนุนใดๆ จากบริษัทที่เกี่ยวของกับยาสูบ

และสุรา 
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• ผูรับทุนในนามองคกรตองจัดเขตปลอดบุหรี่ในหนวยงานของตน 

7.2 ศจย. (ผูใหทุน) 

• ศจย. สรุปขอคิดเห็น ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหา/

อุปสรรคของผูประเมินแจงหัวหนาโครงการวิจัยผูรับทุน เพื่อนําไป

ปรับปรุงการดําเนินงาน 

• ศจย. ติดตามการดําเนินงานวิจัยของผูรับทุนตามแผน และหากไม

เปนไปตามแผน ศจย.จะทําการแจงเปนลายลักษณอักษร 

• กรรมการผูประเมินอาจมีการขอพบทีมวิจัยผูรับทุน เพื่อติดตาม

ประเมินผลการทํางานตามสัญญารับทุน 

8. โครงรางการวิจัย : สวนประกอบ 

1. ชื่อโครงการ 
 ระบุชื่อโครงการวิจัยภาษาไทย และ/หรือ ภาษาอังกฤษ 

2. ทีมวิจัย : ชื่อหัวหนาโครงการและผูรวมวิจัย 
3. ความเปนมาและความสําคัญของเรื่อง 
 ระบุปญหาที่มีความสําคัญ แนวคิดพื้นฐาน สมมติฐาน และ

งานวิจัยนี้แตกตางจากงานวิจัยที่เคยมีการศึกษาอยางไร หรือความ

จําเปนที่ตองทําวิจัยเรื่องนี้โดยสรุป   
4. คําถามการวิจัย 
 ระบุคําถามที่ตองการทราบที่คาดวาผลการวิจัยจะสามารถ

ตอบคําถามได 
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5. วัตถุประสงคการวิจัย 
 ระบุวัตถุประสงค โดยใหสอดคลองกับชื่อเร่ือง เชื่อมโยงกับ

ความสําคัญและที่มาของปญหามีความชัดเจน เหมาะสมกับกิจกรรม

ที่จะดําเนินการ  
6. ขอบเขตการวิจัย 
7. การทบทวนวรรณกรรม (literature review) / สารสนเทศ 
(information) ที่เกี่ยวของ ทฤษฎี สมมติฐาน (ถามี) กรอบ
แนวคิด (conceptual  framework) 
 ระบุแนวทาง ประเด็นหัวขอที่ใชในการทบทวนวรรณกรรม

โดยยอ นําเสนอสมมติฐาน (ถามี) รวมท้ังเสนอกรอบแนวคิดในการ

วิจัยโดยสรุป 

8. ระเบียบวิธีวิจัย ซึ่งควรระบุรายละเอียดดังนี้ 

 8.1 รูปแบบงานวิจัย (Research Design)  

8.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง : จํานวนหรือขนาดของ

ตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

8.3 ขั้นตอนและวิธีการเก็บขอมูล  

8.4 วิธีการวิเคราะหและ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลโดย

สรุป 
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9. แผนการดําเนินงานวิจัย 
 ระบุระยะเวลาที่คาดวาจะใชในการวิจัย ตั้งแตเ ร่ิมตน

จนกระทั่งสิ้นสุดโครงการ  
10. งบประมาณตลอดโครงการวิจัย  

ประมาณการคาใชจายตามความเหมาะสม  
11. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
12. บรรณานุกรม/เอกสารอางอิง  ( Reference) 
 ระบุเอกสารและผลงานวิจัยที่ใชอางอิง (Reference) ของ

แผนงานวิจัยตามระบบสากล 

 

(ลงชื่อ).................................................. 

(.................................................) 

          หัวหนาโครงการวิจัย 

วันที่........เดือน......................พ.ศ............. 

 

 

 

 

 

 

 

 




