
ที่มาและความส�าคัญ

   ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ (new tobacco product) หรือ ผลิตภัณฑ์

ยาสูบอื่นที่ไม่ใช่บุหรี่ธรรมดา เป็นปัญหาและความท้าทายมาตรการควบคุมยาสูบของ

ประเทศไทย ขณะเดียวกันก็เป็นสิ่งที่เย้ายวนส�าหรับนักสูบ โดยเฉพาะนักสูบหน้าใหม ่

วัยรุ่นและกลุ่มผู้หญิง  ที่มักเชื่อกันว่า ผลิตภัณฑ์เหล่านี้อันตรายน้อยกว่า หรือใช้เพื่อ

ทดแทนการเลิกบุหรี่ ทั้งที่เป็นความเข้าใจผิด

 ปัจจุบัน ช่องทางการเข้าถึงผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่มีมากมาย แม้กระทั่ง 

หน้าโรงเรียน อีกท้ังยังมีการพัฒนากลยุทธ์ใหม่ๆ ในการส่งเสริมการขายแบบท้าทาย

กฎหมายทั้งทางตรงและทางอ้อม สถานการณ์เช่นนี้จึงควรมีการเฝ้าระวังอย่างเป็น

ระบบ รวมทัง้ยงัต้องเร่งสร้างองค์ความรู้ในด้านผลกระทบของการแสดงความรับผิดชอบ

ต่อสังคม หรือ CSR (corporate social responsibility) ของบริษัทบุหรี่ ซึ่งเป็นการ 

ส่งเสริมการขายรูปแบบหนึ่ง

 งานวิจัยชิ้นนี้เป ็นส่วนหนึ่งในการส�ารวจและรายงานข้อเท็จจริง เพื่อให้ 

สังคมไทยมีมาตรการและการบังคับใช้กฎหมายเรื่องช่องทางการขายและการเข้าถึงให้

เกิดประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน

 วิธีการศึกษาเป็นแบบผสมผสานทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยส�ารวจกลุ่ม

ตวัอย่างเยาวชนและกลุม่ผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีทัง้ทางตรงและทางอ้อม (stakeholder) รวม

ทั้งสิ้น 2,503 ราย ทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัด รวมถึง จังหวัดสุโขทัย เพชรบูรณ์ แพร่ 

และพิษณุโลก ซึ่งเป็นพื้นที่ส�าคัญในการปลูกยาสูบของประเทศไทย 

“ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่” หมายถงึอะไร?

 หมายความถึง ผลิตภัณฑ์ยาสูบอื่น นอกเหนือจากผลิตภัณฑ์บุหร่ีประเภทซิกาแรต

ธรรมดา (ไม่รวม ยานัตถุ์) ดังนี้ 

 l บารากู่ (หม้อระกู่) คือ ผลิตภัณฑ์ยาสูบแบบเปียกที่ผสมน�้าตาลและแต่งกล่ิน 

  รส ต้องใช้อปุกรณ์คอื หม้อสูบและสายสูบ ในการสูบ โดยต้องเผายาสูบให้เกดิควัน 

  ในหม้อสูบก่อนแล้วจึงสูบผ่านสายสูบ ยาสูบมีการปรุงแต่งกลิ่นรสให้มีรสและกลิ่น 

  ต่างๆ นานา เช่น รสสตรอว์เบอรี่ รสกล้วยหอม เป็นต้น 

 l บุหรี่ชูรส (flavored cigarette) หมายถึง บุหรี่ที่มีการปรุงแต่งกลิ่น รส ควัน  

  รูปลักษณ์ของมวน ให้ส่ือถงึรสชาติต่างๆ นานา หรือเลียนแบบรสชาติเคร่ืองด่ืมหรือ 

  ผลไม้ เช่น รสส้ม รสช็อกโกแลต เป็นต้น 

 l บุหรี่อิเล็กทรอนิกส ์ (E-cigarette) หมายถึง อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ส�าหรับการ 

  สูบบุหรี่ที่ท�ารูปลักษณ์อุปกรณ์ (cartridge) เลียนแบบมวนบุหรี่จริง ไม่ได้ใช้ผง 

  ยาสูบหรือเส้นยาสูบจริง แต่มีส่วนประกอบส�าคัญในอุปกรณ์เหมือนบุหรี่ทั่วไป คือ  

  นิโคติน โดยใช้วิธีการเติมน�้ายาลงไปในอุปกรณ์ และต้องใช้ไฟฟ้าหรือแบตเตอรี่  

  ในการท�าให้เกิดปฏิกิริยาปลดปล่อยนิโคตินในตัวอุปกรณ์มวน ปัจจุบันบุหรี ่

  อิเล็กทรอนิกส์มีความหลากหลายมากขึ้น คือ มีการชูรส โดยมีการผลิตน�้ายาที่ม ี

  การชูรสและมีกล่ินรสคล้ายบุหร่ีชูรส เช่น เป็นน�้ายากล่ินมินต์ กล่ินแอปเปิล  

  เป็นต้น โดยผู้สูบจะได้รับรสและกลิ่นเหมือนกับการสูบบุหรี่ชูรส 

 l บุหรี่ไร้กลิ่นไร้ควัน (smokeless tobacco) ในที่นี้ หมายถึง บุหร่ีประเภท 

  ซิกาแรตที่ได้รับการปรุงแต่งจนไม่มีควันและไม่มีกลิ่นการเผาไหม้ แต่จะให้กลิ่น 

  อื่นๆ ออกมาแทนและไม่มีควันเวลาสูบ เช่น ให้กลิ่นน�้าหอม กลิ่นผลไม้ เป็นต้น 

 l บุหรี่นวัตกรรม คือ บุหรี่ที่มีการดัดแปลงแต่งเติมประเภทอื่นๆ เช่น บุหรี่สายรุ้ง 

  ที่สามารถปล่อยควันเป็นสี เช่น สีเขียว สีม่วง เป็นต้น 

 l บารากู่ไฟฟ้า (หม้อระกู่อิเล็กทรอนิกส์) หมายถึง อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ท�า 

  เลียนแบบมวนบุหรี่แต่มีรสชาติและกลิ่นเหมือนหม้อระกู่ คล้ายบุหรี่อิเล็กทรอนิกส ์

  แต่ต่างกันในด้านรสชาติ กลิ่น และควัน 

วัยรุ่นไทย กับ ยาสูบรูปแบบใหม่

 จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า

	 l ผลิตภัณฑ์ยาสูบอื่นๆ ที่ ไม่ใช่บุหรี่ที่ เยาวชนมัธยมสูบมากที่สุด ได้แก่   

  บารากู่ไฟฟ้า (ร้อยละ 44) รองลงมา คือ บารากู่ธรรมดา (ร้อยละ 25)    

  ล�าดับสามคือ บุหรี่ชูรส  (ร้อยละ 21) และ บุหรี่กานพลู (ร้อยละ 20)

	 l บารากูไ่ฟฟา้ กลายเปน็ผลติภณัฑ ์“ยาสบูแปลงรา่ง” ทีเ่ยาวชนวยัไมเ่กนิ18 ป ีรูจ้กั 

  ดีที่สุด สูบมากที่สุด โดยพบว่า ร้อยละ 78 รู้จักบารากู่ไฟฟ้า และ ร้อยละ 44 เป็น 

  ผู้สูบบารากู่ไฟฟ้าเป็นประจ�า  ซึ่งสูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น 

	 l นอกจากสูบประจ�าแล้ว ยังมีเยาวชนอีกจ�านวนมากคือ ร้อยละ 51 เคยลองบารากู ่

  ไฟฟ้ามาแล้ว ซึ่งก็เป็นอัตราที่สูงที่สุดอยู่ดี เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์อื่น 

  บารากูไ่ฟฟา้ จงึเปน็ผลติภณัฑย์าสบูแปลงรา่งทีเ่ยาวชนวยัไมเ่กนิ 18 ป ีรูจ้กัดทีีส่ดุ   

  สูบมากที่สุด เคยลองมากที่สุด

	 l สาเหตุที่บารากู่ไฟฟ้าได้รับความนิยมสูงสุด คือ ไร้ควัน หาง่าย ราคาถูก สูบง่าย  

  เป็นแฟชั่น และเชื่อว่าปลอดภัย

	 l สถานการณ์การสูบบุหรี่ในเยาวชนวัยไม่เกิน 18 ปี มีความน่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง  

  เนื่องจาก เยาวชนวัยมัธยมมีพฤติกรรมสูบบุหรี่แล้วถึง ร้อยละ 42 และรู้จัก 

  ผลิตภัณฑ์ยาสูบแปลงร่างเกือบทุกชนิด 

	 l ในปี 2557 กลุ่มยาสูบไฟฟ้า เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีพบมากท่ีสุดในทุกแหล่งขาย  

  โดยเฉพาะบารากู่ไฟฟ้านั้น แพร่ขยายอย่างรวดเร็ว เพราะสะดวกในการใช้ ราคา  

  และรสชาตเิปน็ทีย่อมรับ อกีทัง้ไมม่คีวนั  กลุ่มเปา้หมายส�าคัญคือ ผู้หญงิและวยัรุ่น 

  ระดับมัธยม
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งานวิจัยและผู้วิจัย
การศึกษาผลของการท�ากิจกรรม CSR ของธุรกิจยาสูบ และรายงาน
สถานการณ์ทางการตลาดของผลิตภัณฑ์ยาสูบอื่นที่ไม่ใช่บุหรี่ธรรมดา 
โดย ดร.ศรีรัช ลอยสมุทร

ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนามาตรการห้ามธุรกิจยาสูบท�า CSR 

 1. เร่งรัดสร้างความเข้าใจแก่ประชาชนเรื่องผลเสียและผลกระทบของ CSR รวมทั้งมี

การเปิดโปงการฉกฉวยโอกาสจาก CSR ในการบิดเบือนความจริงต่อประชาชนให้มาต่อต้าน

มาตรการทางกฎหมาย เพราะจากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่า ประชาชนเข้าใจผิดว่า หากมี

มาตรการห้ามธุรกิจยาสูบท�า CSR จะกลายเป็นการ ท�าให้เกษตรกรล�าบาก หรือหากห้ามธุรกิจ

ยาสูบท�าการบริจาคสนับสนุนการศึกษา จะกลายเป็นการตัดโอกาสเยาวชน ฯลฯ สะท้อนว่า 

ประชาชนยังไม่เข้าใจและได้รับข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง

 2. เสนอนโยบายห้ามสถานศกึษาและสถานพยาบาล เข้าร่วมกจิกรรม CSR หรอืเปิดพืน้ที่

ให้ธุรกิจยาสูบเข้ามาท�ากิจกรรม CSR โดยเด็ดขาด 

 3. ควรเฝ้าระวังการครอบง�าส่ือท้องถิน่ของธุรกจิยาสูบ โดยเฉพาะในพืน้ทีป่ลูกยาสูบ เพราะ

ส่ือจะกลายเป็นเครือ่งมอืประชาสัมพนัธ์ช้ันดใีห้กบัธุรกจิยาสูบ เช่น การเยีย่มพบปะเกษตรกรใน

พืน้ที ่การแจกของ การบรจิาค การรบัประกนัใบยา ฯลฯ รวมทัง้เรยีกร้องให้ส่ือท้องถิน่มจีดุยนืใน

ด้านวิชาชีพต่อการน�าเสนอข้อมูลข่าวสารของ “ธุรกิจสีเทา” นี้

 4. จ�าเป็นต้องมนีโยบายห้ามข้าราชการและหน่วยงานของรัฐให้ความร่วมมอืกบั CSR ของ

ธุรกิจยาสูบ

 5. ควรเฝ้าระวงักจิกรรมกฬีาและกจิกรรมดนตรทีีธ่รุกจิยาสบูให้การสนบัสนนุหรอืสนบัสนนุ

ร่วมกับธุรกิจสุรา เพราะพบว่า กลายเป็นโอกาสในการขายตรงบุหรี่สุราในงานกีฬา และกลาย

เป็นการน�าเยาวชนเข้าร่วมในงานโดยให้เยาวชนถือป้าย เดินขบวน หรือใส่เสื้อผ้ามีสัญลักษณ์

หรือข้อความเชิงบวกต่อธุรกิจยาสูบ 

ส�ารวจภาคสนาม เจาะผลกระทบ “ซีเอสอาร์” ยาสูบ
 

 l ผลกระทบท่ีส�าคัญท่ีสุดจาก CSR คือ ท�าให้ภาคประชาชนมีทัศนคติิด้านลบต่อ 

  มาตรการห้ามธุรกิจยาสูบท�า CSR และท�าให้ภาคประชาชนเข้าใจมาตรการนี้ผิด  

  ท�าให้ภาคประชาชนเข้าข้างธุรกิจยาสูบโดยเชื่อว่า CSR ของธุรกิจยาสูบ คือการ 

  ช่วยเหลือบรจิาคให้สงัคม ไม่ควรห้าม ไม่ควรให้ยกเลกิ และเชือ่ว่า มาตรการนีจ้ะ 

  ท�าให้เกษตรกรเดือดร้อนขาดรายได้ ซึ่งกลายเป็นการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของ 

  ธุรกิจยาสูบที่ว่า มาตรการนี้ท�าลายเกษตรกร

 l ผลกระทบที่เห็นได้ชัดเจนมากท่ีสุดจากการท�า CSR ของธุรกิจยาสูบ คือ การ 

  เปล่ียนภาพลักษณ์ของสินค้าบุหรี่จากด้านลบให้กลายเป็นด้านบวก คือ เป็น 

  ธุรกิจท่ีท�าคุณงามความดี เป็นธุรกิจที่เกื้อกูลลูกหลานชาวไร่ เป็นองค์กรที่ 

  สามารถสร้างอนาคตให้เยาวชนไทยได้ และเยาวชนในต่างจังหวัดต้องรอเงิน 

  สนับสนุน และโอกาสท่ีธุรกิจยาสูบจะหยิบยื่นให้ ซึ่งก่อผลบวกเป็นอย่างมากใน 

  ทัศนคติของเยาวชนต่างจังหวัด โดยเฉพาะเยาวชนในพื้นที่ปลูกยาสูบ 

	 l เยาวชนกลุ่มลูกหลานชาวไร่ยาสูบและผู้ได้รับประโยชน์จาก CSR กลายเป็น  

  “ผู้ออกหน้า” (front group) ในการปกป้องธุรกิจยาสูบ และการออกกฎหมาย 

  ใดๆ เพื่อการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบถูกมองว่า ภาครัฐ “รังแก” ธุรกิจ

	 l การท�า CSR สามารถตอกย�้าความเชื่อท่ีผิดข้อหน่ึงได้ว่า บุหร่ีไม่ใช่สิ่งผิด บุหร่ี 

  ไม่ใช่สิง่ไม่ด ีแต่คนสบูทีไ่ม่สบูเป็นทีเ่ป็นทางต่างหากนัน้เป็นสิง่ทีผ่ดิ กลายเป็นการ 

  โยนโทษโยนบาปให้คนสูบ

	 l CSR ประเภทหยิบยื่นเงินสนับสนุนและเลี้ยงดูปูเสื่อสื่อท้องถิ่นท�าให้สื่อท้องถิ่น 

  คล้อยตามธุรกิจยาสูบหรือเห็นธุรกิจยาสูบเป็น “เพื่อน”

	 l การท�า CSR ท�าให้ชื่อของโรงงานยาสูบ เป็นที่รู้จักกว้างขวาง และสามารถเข้าถึง 

  สถานศกึษาและกจิกรรมต่างๆ ของสถานศกึษาได้อย่างง่ายดาย เช่น กจิกรรมกฬีา 

  จังหวัด กิจกรรมเข้าค่าย ฯลฯ และสามารถน�าชื่อโรงงานยาสูบเข้าไปผนวกใน 

  กจิกรรมของสถานศกึษาได้เกอืบทุกกิจกรรม เช่น น�าเด็กมาเดินขบวนพาเหรดแต่ 

  ให้ใส่เสื้อที่มีค�าว่าโรงงานยาสูบ เป็นต้น

ส�ารวจตลาด “ยาสูบรูปแบบใหม่”
และการท�า CSR ของบริษัทบุหรี่
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