
โครงการประชุมสัมมนาวิชาการบุหรี่กับสุขภาพแหงชาติ   ครั้งท่ี 7 
เรื่อง “เยาวชนรุนใหม รวมใจ ตานภัยบุหรี”่ 

วันท่ี  4-5 สิงหาคม  พ.ศ. 2551  ณ  โรงแรมมิราเคิล  แกรนด คอนเวนชั่น  ถนนวิภาวดีรังสิต   กรุงเทพฯ 
*********************** 

ความเปนมา 
 

การประชุมวิชาการบุหรี่กับสุขภาพแหงชาติเปนเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางภาคีเครือขาย หนวยงานและ
บุคคลท่ีเกี่ยวของในการดําเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบในประเทศไทย  ซึ่งมีการจัดอยางตอเนื่องเปนประจําทุกป 
ประเด็นในการสรางกระแสและขับเคลื่อนจะเปนไปตามขอเสนอแนะขององคการอนามัยโลกท่ีปรากฏในคําขวัญวัน
งดบุหรี่โลก และจะมีการดําเนินการรณรงคอยางเขมขนในชวงเดือนพฤษภาคมของทุกป   

 

ในป พ.ศ. 2551 องคการอนามัยโลกไดใหคําขวัญ “Tobacco-Free Youth” ใหแกประเทศสมาชิกและประชาคม
โลก  โดยใหความสําคัญเปนพิเศษกับกลุมเปาหมาย “เยาวชน”  ซึ่งประเทศไทยไดขานรับแนวทางดังกลาวและไดให
ความหมายเพื่อเปนทิศทางในการขับเคลื่อนในสังคมไทย ดวยคําขวัญวา “เยาวชนรุนใหม รวมใจ ตานภัยบุหรี่” ซึ่งคํา
ขวัญของสังคมไทยแสดงใหเห็นถึงเจตนารมยในการทํางานควบคุมยาสูบในกลุมเยาวชนที่มุงเปาหมายทําใหเยาวชน
ปลอดบุหรี่ และเปนผูปฏิบัติการในการแสดงพลังในการปองกันเยาวชนจากพิษภัยของบุหรี่ และการควบคุมการสูบ
บุหรี่ในหมูเยาวชน 

 

 เหตุท่ีกลุมเยาวชนไดรับการหยิบยกใหเปนกลุมเปาหมายสําคัญในการควบคุม สวนหนึ่งเปนเพราะ
สถานการณการสูบบุหรี่ของเยาวชนเปนปญหาท่ีมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นดวยผลพวงของการโฆษณาและสงเสริมการขาย
ของอุตสาหกรรมยาสูบท่ีพยายามทําการตลาดกับกลุมเยาวชนในฐานะนักสูบหนาใหมและลูกคารายใหญดวยเชนกัน 
ดังนั้น สถานการณการสูบบุหร่ีของเยาวชนจึงยังคงเปนปญหาท่ียากแกการควบคุม  จากรายงานการเฝาระวังการสูบ
บุหรี่ของเยาวชนขององคการอนามัยโลกโดยศูนยควบคุมและปองกันโรคสหรัฐอเมริกา (CDC) ในชวงป 2543-2550
ช้ีใหเห็นปญหาการสูบบุหร่ีของเยาวชนอายุ 13-15 ปในประเทศตาง ๆ ซึ่งอัตราการสูบบุหร่ีของเยาวชนไทยเม่ือเทียบ
กับสังคมโลกแลว ก็นับไดวายังคงเปนปญหาท่ีตองเฝาระวังและดําเนินการกันอยางจริงจัง  
 

 ดังนั้นจึงเปนภารกิจท่ีทาทายในการทํางานควบคุมยาสูบในกลุมเยาวชน ท่ีเรียกรองพลังจากสถาบันสังคม 
หนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน และบุคคลตาง ๆ ในสังคมที่เกี่ยวของ รวมถึงสื่อ ที่จะตองรวมมือกันในการสราง
สิ่งแวดลอมที่ปลอดจากพิษภัยของบุหร่ีและกลยุทธของอุตสาหกรรมยาสูบ และการสรางภูมิคุมกันและพลังใหแก
เยาวชนในการมีสวนรวมกันในพัฒนาเยาวชนใหมีศักยภาพในการตานภัยบุหร่ี ท่ีสอดคลองกับความมุงหวังดังท่ี
ปรากฏในคําขวัญวันงดบุหรี่โลกในปนี้  ซึ่งการจัดเวทีประชุมวิชาการ ฯ      ครั้งนี้จึงถือเปนสวนหนึ่งของภารกิจท่ีภาคี
ผูรวมจัดงานและผูมีสวนเกี่ยวของท้ังหลายจะไดมีสวนรวมกันในการแสดงพลังในควบคุมยาสูบในกลุมเยาวชนของ
ประเทศไทย เพ่ือสรางสรรคเยาวชนไทยใหปลอดบุหรี่และเปนอนาคตของชาติตอไป 
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วัตถุประสงค 
1. เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานวิชาการ   และประสบการณการดําเนินงานควบคุมยาสูบ

ระหวางเยาวชนกับเยาวชน และเยาวชนกับสถาบันสังคม  หนวยงานภาครัฐและเอกชน สื่อมวลชน
และบุคคลตาง ๆ ในสังคมท่ีเกี่ยวของ  

2. เพ่ือหาแนวทางการดําเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบรวมกัน 
3.   เพ่ือเช่ือมประสานความรวมมือในการควบคุมยาสูบในกลุมเยาวชนระหวาง บุคคล กลุมบุคคล  

 องคกร/สถาบันท้ังภาครัฐ/ภาคเอกชนและประชาชน 
 

กลุมเปาหมาย    ผูเขารวมประชุมจากเครือขายตาง ๆ  ประมาณ 700 คน ประกอบดวย 
1.  เครือขายวิชาชีพดานสุขภาพ  ไดแก  แพทย  เภสัชกร  ทันตแพทย   พยาบาล  กายภาพบําบัด  เทคนิค

การแพทย    สาธารณสุข   หมออนามัย   นักจิตวิทยา   แพทยแผนไทย   แพทยแผนจีน   เวชนิทัศน 
2. หนวยงานดานการศึกษา  ไดแก  ครู   อาจารย   นักเรียน   นิสิต   นักศึกษา   นักวิชาการ   นักวิจัย  จาก 

สถาบันการศึกษาในทุกระดับชั้น 
 3. หนวยงานราชการ  ไดแก  กรมควบคุมโรค   กรมอนามัย   สํานักงานสถิติแหงชาติ    กรมสรรพสามิต   

กรมศุลกากร    กรมสรรพากร    สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง    กรมวิชาการเกษตร    กระทรวงเกษตร 
และสหกรณ  กรมเจรจาการคาระหวางประเทศ   กรมสอบสวนคดีพิเศษ    กองบัญชาการทหารสูงสุด 
 กองทัพบก    กองทัพเรือ   กองทัพอากาศ   สํานักงานตํารวจแหงชาติ  ฯ 

4. องคกรพัฒนาเอกชนสาธารณะประโยชน ไดแก  มูลนิธิ  สมาคม  สถาบันท่ีทํางานเกี่ยวของกับการ
ควบคุมยาสูบ 

5. องคการปกครองสวนทองถิ่น  เชน  ผูท่ีปฏิบัติงานอยูในองคการบริหารสวนจังหวัด  ตําบลและ
เทศบาล 

6.  บุคคลผูสนใจท่ัวไป  เชน  พระสงฆ  นักบวช   อสม.  ผูดําเนินรายการวิทยุชุมชน  ประชาชนในชุมชน 
ตาง ๆ ท่ีสนใจเขารวมประชุม  
 

เครือขายจัดการประชุม 
 ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ (ศจย.) มหาวิทยาลัยมหิดล  มูลนิธิรณรงคเพ่ือการไมสูบบุหร่ี   

สถาบันสงเสริมสุขภาพไทย   เครือขายวิชาชีพสุขภาพเพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี   สํานักงานผูแทนองคการอนามัยโลก
ประจําประเทศไทย    กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข  และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
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วัน  เวลา  สถานท่ี 
 วันท่ี 4-5  สิงหาคม  พ.ศ. 2551  ณ  หองประชุมมิราเคิล แกรนด คอนเวนช่ัน  ช้ัน  4  โรงแรมมิราเคิล แกรนด 
คอนเวนช่ัน   ถนนวิภาวดีรังสิต   กรุงเทพมหานคร 
 
งบประมาณ 
 ศูนยวิจัยและจัดการความรูเพื่อการควบคุมยาสูบ(ศจย.)โดยการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ(สสส.) 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

ผูเขารวมการประชุมจะไดรับทราบสถานการณการควบคุมยาสูบในปจจุบัน     และไดรับความรูจากการแลก 
เปลี่ยนประสบการณจากผูท่ีทํางานควบคุมยาสูบ ท้ังท่ีเปนเยาวชนและเปนบุคลากรในหนวยงานตางๆ ท้ังหนวยงาน
ภาครัฐ  ภาคเอกชนและภาคประชาชน เพ่ือเปนแนวทางในการนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับบทบาทภารกิจของ
ตนเอง ทั้งในดานการใหคําปรึกษา การใหบริการเลิกบุหร่ี และการเฝาระวังปญหาการสูบบุหร่ีในกลุมเยาวชน เพื่อเปน
การปองกันไมใหเยาวชนกาวเขาไปเปนนักสูบหนาใหม และชวยเหลือนักสูบหนาเดิมใหเลิกได  ซึ่งจะทําใหเกิดเปน
ภาคีเครือขายท่ีเขมแข็งในการควบคุมยาสูบในกลุมเยาวชนตอไป 


